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世界历史视野下中国式现代化道路的三维探赜 
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摘 要：中国式现代化道路是中国共产党将马克思主义基本原理同中国具体实际相结合、同中华优秀传统文化相

结合的实践产物，兼具世界历史的共性和民族历史的个性。从历史必然性看，这一道路的形成顺应世界历史发展

大势，始终遵循生产力与生产关系的辩证运动规律；精准回应世界历史主体本质要求，坚守人民群众的历史主体

地位；破解西方现代化的迷思，推动民族历史向世界历史的融入。从理论内涵看，通过科学把握资本与劳动的关

系、推动物的现代化与人的现代化相统一、贯彻以人民为中心的发展思想，中国式现代化道路实现了对世界历史

现代性文明内核的民族化转型。从价值旨归看，这一道路坚持人的自由全面发展的根本目标、独立自主与开放包

容的实践原则、互利共赢与合作共享的发展战略，为世界现代化和人类文明新形态提供了中国方案。 
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Abstract: The Chinese path to modernization is a practical outcome of the Communist Party of China’s integration of the 
basic principles of Marxism with China’s concrete reality and with China’s fine traditional culture. It embodies both the 
general characteristics of world history and the particularities of national history. From the perspective of historical 
necessity, the formation of this path conforms to the overarching trends of world-historical development and consistently 
follows the dialectical laws governing the movement between productive forces and relations of production. It accurately 
responds to the essential requirements of historical subjects in the world history by upholding the people’s position as the 
subject of history, transcends the myths of western modernization and promotes the integration of national history into 
world history. From the perspective of theoretical connotations, by scientifically grasping the relationship between capital 
and labor, advancing the unity of material modernization and human modernization, and implementing a people-centered 
development philosophy, the Chinese path to modernization realizes a nationalized transformation of the core 
civilizational essence of modernity in world history. From the perspective of value orientation, this path adheres to the 
fundamental goal of the free and all-round development of human beings, the practical principles of independence, 
self-reliance combined with openness and inclusiveness, and a development strategy of mutual benefit, win-win 
cooperation and shared development, thereby offering a Chinese solution for a new form of human civilization in global 
modernization. 
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19世纪40年代中期，马克思恩格斯在《德意志

意识形态》中提出，“一切历史冲突都根源于生产
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力和交往形式之间的矛盾”[1]，阐释了世界历史的

前提是生产力的普遍发展和与此相联系的世界交

往。经济全球化和世界现代化是当今时代发展的重

要趋势，中国如何在世界现代化潮流中实现对资本

的“驾驭”，在世界历史发展的时空场域中保持自

身发展特色，成为新时代中国共产党推进中国式现

代化道路的重要任务。世界历史观主张社会历史发

展的多样性，而中国式现代化道路正是“中国的世

界”和“世界的中国”相结合的伟大产物。 
在相关研究中，任洁指出，世界历史的出现重

塑了历史规律的呈现方式，为中国式现代化道路的

形成和发展提供了历史前提和文化语境[2]。龚云认

为将中国式现代化道路置于人类现代化历史的“长

时段”和东西方关系的“宽视野”中，方能准确把

握其世界历史意义[3]。朱丽颖等强调中国式现代化

道路不仅体现了世界历史的发展指向与现实样态，

而且以自身成功实践印证了马克思主义的真理

性[4]。乔玉强分析了在民族历史向世界历史转变中，

中国式现代化道路在主体、动力、价值和目标维度

为全球化实践作出了历史贡献[5]。李健总结了中国

式现代化道路在历史逻辑、主体逻辑与制度逻辑层

面破解现代化困境的中国方案[6]。于沛从宏观历史

角度考察了中国现代化从效仿欧美模式、借鉴苏联

经验到走中国特色社会主义道路的历史出场逻

辑[7]。王公龙等认为，世界历史构成了中国式现代

化道路形成与发展的历史前提、历史依据和历史动

力[8]。既有研究主要聚焦于中国式现代化道路的宏

观运行规律或单一维度的内在逻辑，相对缺乏从

“民族历史向世界历史转变”角度对比分析中国式

现代化道路的历史必然、理论应然和价值使然。因

此，本文立足于世界历史的宏大视野，采用中西现

代化道路对比分析方法，深入阐释中国式现代化道

路形成的历史必然、理论内核、价值取向，从而揭

示其历史规律和现实优越性。这对于坚定中国特色

社会主义道路自信、推动世界历史样态的更新演

变，具有重要的现实意义。 

一、中国式现代化道路形成的历史必然 

立足世界历史演进的宏观视野，中国式现代化

道路契合了世界历史发展的基本规律，始终以生产

力与生产关系的辩证运动规律为根本遵循，这是其

形成的重要前提，从本质上回答了“道路何以可能”

的时代之问；呼应世界历史主体的本质要求，坚持

人民群众的历史主体地位，构成了中国式现代化道

路形成的核心支柱，深刻解答了“道路为谁而走”

的发展目标；破解西方现代化的迷思，推动民族历

史与世界历史深度融合，促使世界历史朝着更加公

正合理的方向演进。三者相互印证，共同揭示出中

国式现代化道路既源于人类社会发展的客观规律，

也凝聚着中国亿万人民的共同意志，更主动顺应了

时代发展的潮流。 
（一）顺应世界历史发展大势，遵循生产力与

生产关系的辩证运动规律 

生产力与生产关系的矛盾运动，是人类社会形

态从传统到现代演进的根本动力，更是世界历史演

进的核心逻辑。唯物史观明确指出，生产力决定生

产关系，生产关系对生产力具有能动的反作用，这

既是人类社会发展的普遍规律，更是中国式现代化

道路形成的根本方法论。马克思恩格斯在《德意志

意识形态》中指出：“它们在整个历史发展过程中

构成一个有联系的交往形式的序列，交往形式的联

系就在于：已成为桎梏的旧交往形式被适应于比较

发达的生产力，因而也适应于进步的个人自主活动

方式的新交往形式所代替；新的交往形式又会成为

桎梏，然后又为别的交往形式所代替。”[9]在他们

看来，现代化进程本质上是资本主义生产方式主导

下“历史向世界历史转变”的过程，而一切历史冲

突的根源，都在于生产力与生产关系之间的矛盾。

中国式现代化道路的探索史，正是遵循了唯物史观

的核心观点，即生产关系伴随着生产力的发展而变

化，两者的矛盾运动推动了民族历史的发展，所伴

随的正是交往形式即生产关系的迭代更新。 
马克思认为普遍交往是世界发展的重要方式，

在资本主义生产过程中，生产力的普遍发展催生了

世界性交往，地域历史、民族历史逐步融入世界历

史进程。近现代以来，中国共产党始终牢牢把握生

产力与生产关系的矛盾运动规律，将解放和发展生

产力作为百年奋斗的根本任务与历史主线，在顺应

世界历史发展大势中团结带领中国人民开辟了中

国特色社会主义道路，彻底区别于西方原生型资本

主义现代化的掠夺性、拉美依附型发展模式的被动

性[10]。新中国成立后，中国共产党根据生产力和生
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产关系辩证关系原理，推进生产资料社会主义改造

与建设，明确提出“四个现代化”战略目标，建立

起独立且较为完整的工业体系和国民经济体系，有

效促进了生产力的恢复与发展，为民族历史融入世

界历史奠定了物质基础。改革开放后，党始终坚持

以经济建设为中心，明确“社会主义生产关系的发

展并不存在一套固定的模式”，必须根据生产力发

展要求，“在每一个阶段上创造出与之相适应和便

于继续前进的生产关系的具体形式”[11]，并在坚持

四项基本原则、独立自主与自力更生的前提下，成

功实现三大历史性转变，即从单一公有制经济转向

公有制为主体、多种所有制经济共同发展，从单一

的按劳分配方式转向按劳分配为主体、多种分配方

式并存，从高度集中的计划经济体制转向社会主义

市场经济体制。这一系列生产关系的调适，与生产

力发展水平相适应，极大解放和发展了社会生产

力、激发了社会活力，创造出超越资本主义生产方

式的现代化新形态，推动中国一跃成为世界第二大

经济体、制造业第一大国，在世界历史进程中实现

了民族发展的跨越式突破。 
在资本主义生产方式仍为主导的世界历史背

景下，党的十八大以来，以习近平同志为核心的党

中央深化对生产力发展规律的认识，将全面深化改

革纳入“四个全面”战略布局，精准调整生产关系

中不适应生产力发展要求的部分。通过推动高质量

发展、深化供给侧结构性改革、推进“放管服”改

革、坚持“两个毫不动摇”、完善收入分配制度、

坚持“引进来”和“走出去”并重等创造性举措，

实现生产关系与生产力的动态适配。这一实践既摆

脱了以往各类现代化主张无法根本破解中国现代

化发展具体问题的困境，又有效避免了西方现代化

道路的唯利性、短期性缺陷，充分印证了中国式现

代化道路是顺应世界历史发展大势、契合社会基本

矛盾运动规律的正确道路。 
（二）回应世界历史主体本质要求，坚守人民

群众的历史主体地位 

马克思恩格斯在《神圣家族》中指出，“历史

活动是群众的活动”[1]。人民性是马克思主义的本

质属性，人民立场是马克思主义的根本立场。人民

群众作为历史的“剧中人”和“剧作者”，不仅是

中国式现代化的主体力量，而且是决定着党和国家

前途命运的根本力量，这一特质深刻回应了世界历

史主体本质要求。 
一方面，以人民为中心是中国式现代化道路行

稳致远的根本标尺。世界历史的演进趋势，本质上

是在对资本主义生产方式的扬弃中，逐步实现从资

本主义向共产主义的过渡。与西方资本主义国家资

本逻辑主宰、少数人获得收益的现代化道路不同，

中国式现代化道路是一条以人民为中心、致力于全

体人民共同富裕的社会主义现代化道路。晚清时

期，中国作为后发巨型文明国家被迫卷入现代化潮

流，无数仁人志士以救亡图存、富国强兵为目标，

在西方与东洋的各类现代化方案中艰难求索能改

变中华民族积贫积弱的现代化道路，却始终未能摆

脱后发国家的发展困境。直到中国共产党成立，才

为中国的现代化道路指明了正确方向，其中最为重

要的一点是党始终坚持人民群众是历史创造者的

唯物史观。新民主主义革命时期，以毛泽东为主要

代表的中国共产党人，把马克思主义基本原理与中

国具体实际相结合，确立“全心全意为人民服务”

的根本宗旨，提出“一切为了群众，一切依靠群众”

的群众路线。改革开放和社会主义现代化建设新时

期，邓小平提出“三个有利于”标准，将“是否有

利于提高人民的生活水平”作为重要标准。江泽民

提出“三个代表”重要思想，强调“中国共产党必

须始终代表最广大人民的根本利益”。胡锦涛提出

“科学发展观”，强调“核心是以人为本”。中国

特色社会主义进入新时代，习近平指出“江山就是

人民，人民就是江山”，强调“人民是我们党执政

的最深厚基础和最大底气”[12]。在资本主义生产方

式主导的世界历史现代化进程中，中国共产党始终

将人民利益放在首位，充分激发人民群众的积极性

与创造性，为人民群众在中国式现代化进程中始终

占据主体地位奠定了坚实基础。 
另一方面，对资本的理性支配是坚守人民主体

地位的重要历史实践。中国共产党深刻认识到，资

本逻辑内在地趋向于资本统治，而这种统治正是西

方现代化道路的本质局限。为此，中国式现代化道

路所贯彻的是党领导下的人民对资本的理性支配，

既用好资本的生产属性，又规避其剥削本质。中国

式现代化道路在把握世界历史发展一般规律的基

础上，明确区分资本的生产属性与生产关系属性，
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科学剥离资本逻辑的文明成果与异化形式，将资本

这一生产要素的积极方面服务于人与社会、人与自

然的全面发展，充分彰显人民群众的历史主体地

位。同时，中国式现代化道路“摒弃了西方以资本

为中心的现代化、两极分化的现代化、物质主义膨

胀的现代化、对外扩张掠夺的现代化老路”[13]，有

效避免了资本主义生产方式主导的世界历史体系

的发展困境。新时代以来，中国共产党始终坚持人

民的主体地位，持续发扬人民群众的首创精神和主

动精神，保持同人民群众的血肉联系。通过健全全

过程人民民主制度体系、建立世界上规模最大的社

会保障体系等，中国式现代化实现了成果由人民共

创、共享、共治，让人民主体地位在制度保障与实

践成效中得到充分彰显，进一步丰富了马克思主义

唯物史观的实践形态。 
（三）打破西方现代化的迷思，推动民族历史

向世界历史的融入 

马克思在《德意志意识形态》中指出：“各民

族的原始封闭状态由于日益完善的生产方式、交往

以及因交往而自然形成的不同民族之间的分工消

灭得越是彻底，历史也就越是成为世界历史。”[9]

在世界历史的发展过程中，资本的全球扩张重构了

世界秩序，“使未开化和半开化的国家从属于文明

的国家，使农民的民族从属于资产阶级的民族，使

东方从属于西方”[14]。但马克思却不认同“世界各

国由于历史的必然性都应经过资本主义生产各阶

段”，他认为俄国公社“有可能不通过资本主义制

度的卡夫丁峡谷，而占有资本主义制度所创造的一

切积极的成果”[15]，为后发国家探索超越西方现代

化的全新道路提供了方向指引。 
从大跨度的世界历史进程来看，虽然当代资本

主义所有制结构历经调整，但其剥削本质并未改

变。西方中心主义者认为：“从世界历史来看，现

代化肇始于16、17世纪的欧洲社会。中国只能输入

西方现代化，在经济、政治、文化、科技等各方面

都要‘西方化’，才能实现现代化的目标。”[16]然而，

自2008年国际金融危机爆发后，世界范围内的逆全

球化思潮兴起，西方资本主义国家出现经济增长乏

力、失业加剧和贫富差距扩大的发展困境。对此，

西方资本主义国家并未直面制度弊端，反而推行金

融资本全球扩张策略，企图“通过金融自由化政策，

让资本在全世界游走，再通过霸权让美元成为世界

货币，从而让来自世界各地的热钱涌入美国的股市

和楼市”[17]，进一步加剧了全球发展失衡。与之形

成鲜明对比的是，中国式现代化道路在世界历史变

局中实现了政治稳定、经济稳中有进、社会安定和

谐，打破了“现代化=西方化”的迷思，揭示了资

本主义主导的现代世界体系的不合理性，遏制了资

本主义全球扩张的失衡态势。这充分证明，世界历

史发展的一般规律并不排斥现代化道路的多样性

与实现形式的特殊性。随着西方发达国家经济增长

动能减弱，以中国为代表的新兴市场国家和发展中

国家群体性崛起，西方霸权主义和强权政治受到有

力冲击。中国所倡导的人类命运共同体、“一带一

路”倡议得到世界广泛响应，不仅彻底推翻了“中

国现代化必须依附西方模式”的歪曲论调，更是拓

展了广大发展中国家走上现代化的路径，推动世界

历史朝着更加公正合理的方向演进。 
在世界历史的曲折发展中，中国式现代化道路

的探索始终坚守社会主义方向。20世纪80年代末90
年代初，世界社会主义运动陷入低潮，东欧剧变引

发了一系列错误预言，即“西方民主制度将一统天

下”“新自由主义模式将成为全球普遍模式”和“共

产主义（社会主义）将最终消亡”。面对复杂局势，

中国共产党保持战略定力，理性研判世界历史变

局，坚决抵制各种错误思潮，辩证把握列宁关于国

家资本主义是“社会主义的前阶，是社会主义取得

可靠的胜利的条件”[18]的论断，摆脱了戈尔巴乔夫

“人道的民主的社会主义”否定马克思主义指导地

位的错误思想羁绊。回望近代中国，太平天国运动、

洋务运动、戊戌变法、义和团运动等诸多救国方案

相继失败，直到中国共产党成立，才真正肩负起国

家独立和民族复兴的历史使命，在资本逻辑主导现

代化的世界历史进程中，成功走出了一条符合中国

国情的现代化道路。中国共产党在领导中国革命、

建设、改革的长期实践中，将马克思主义基本原理

同中国具体实际相结合、同中华优秀传统文化相结

合，成功“跳出了‘以苏为师’的窠臼，打破‘现代化

=西方化’的迷思，超越‘消灭资本’和‘以资本为中心’
的二元对立”[19]，先后创立了毛泽东思想、邓小平

理论、“三个代表”重要思想、科学发展观、习近

平新时代中国特色社会主义思想，生动展现了在资
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本主义生产方式主导的世界历史中，民族历史发展

一般规律与历史主体能动作用的有机统一。这一探

索历程，不仅引领当代中国稳步迈向全面建成社会

主义现代化强国、实现中华民族伟大复兴的正确道

路，更以社会主义现代化的成功实践，为世界历史

演进注入了新的文明动能。 

二、中国式现代化道路的理论内涵 

马克思主义政治经济学揭示了资本与劳动的

关系是现代化社会生产的核心矛盾，也是世界历史

现代性文明的底层逻辑。基于此，中国式现代化道

路首先需要破解如何在资本全球扩张的世界历史

背景下，既利用资本的生产属性又规避其剥削本质

这一核心问题；其次将物的现代化与人的现代化相

统一，推动物质财富增长与人类自身发展的协同共

进；最后确立以人民为中心的发展思想为根本立

场，构建“资本服务于人”的文明逻辑，在世界历

史文明坐标系中实现对现代性文明的创新发展。 
（一）以科学认识资本与劳动的关系为基本遵循 

资本的全球扩张是世界历史形成与演进的重

要驱动力，而对资本与劳动关系的科学把握则是现

代化道路发展的关键前提。20世纪初，列宁在理性

分析资本主义世界历史新变化和新特征的基础上，

提出“社会主义可能首先在少数甚至在单独一个资

本主义国家内获得胜利”[18]的论断，为中国共产党

在中国式现代化道路中跨越“卡夫丁峡谷”提供了

强有力的理论支撑。 
马克思主义政治经济学以社会生产关系为核

心研究对象，分析人类社会不同发展阶段物质资料

生产、交换和产品分配规律，为中国式现代化破解

资本与劳动的关系难题奠定了理论根基。马克思在

《资本论》中精准阐释了资本的本质，指出“资本

不是物，而是一定的、社会的、属于一定历史社会

形态的生产关系”[20]，明确资本具有社会形式与物

质内容的二重规定性。资本以实现价值增值，以劳

动为中介，通过市场交换、商品流通实现劳动过程

与价值增值过程的对立统一。在资本主义生产关系

为主导的世界历史进程中，西方国家资本主义道路

衍生的资本主体和劳动者的对立成为摧毁资本主

义本身的革命力量，资本主义社会极易陷入“在现

代世界，生产表现为人的目的，而财富则表现为生

产的目的”[21]的文明悖论。 
作为具有鲜明特色的社会主义国家，中国在开

拓和发展中国式现代化道路中，始终以科学处理资

本与劳动关系为关键抓手，坚决摒弃资本主义社会

内在的贪婪本质与剥削属性，实现对资本的“驾

驭”。与西方国家资本支配生产关系的模式不同，

在中国特色社会主义制度下，社会主义生产关系的

核心是人民对资本的理性支配与有效规制。通过明

确区分资本的生产资料属性与生产关系属性，立足

资本与劳动关系的理性分析，确立了公有制为主

体、多种所有制经济共同发展，按劳分配为主体、

多种分配方式并存，社会主义市场经济体制等基本

经济制度，既充分激发了资本作为生产要素的积极

作用，又通过“设置红绿灯”等方式有效抑制其消

极作用，从而实现经济长期稳定发展，打破西方所

宣扬的单一现代化模式的固有认知。正如习近平所

提出的：“资本是社会主义市场经济的重要生产要

素，在社会主义市场经济条件下规范和引导资本发

展，既是一个重大经济问题，也是一个重大政治问

题，既是一个重大实践问题，也是一个重大理论问

题，关系坚持社会主义基本经济制度。”[23]由此可

见，中国式现代化道路正是在合理利用资本的生产

属性又规避其剥削本质的基础上，结合中国社会历

史条件和对比西方现代化道路的前提下形成和发

展起来的正确道路，实现了与现代社会生产方式的

深度适配。 
（二）以物的现代化和人的现代化相统一为目标 

19世纪中期后，工业革命在欧洲各国陆续完成，

标志着工业化时代正式到来。马克思认为工业化是

推动社会转型的重要动力，在《资本论》中提出，

“现代生产方式，在它的最初时期，即工场手工业时

期，只是在它的各种条件在中世纪内已经形成的地

方，才得到了发展”[24]。这既肯定了现代化的历史

进步性，又尖锐批判了资本主义现代化中资本家对

工人的奴役本质，强调物的现代化绝不是为自由工

人铸造出“新的锁链”，而是明确无论是民族历史

还是世界历史的进步，归根到底“正是人，现实的、

活生生的人在创造这一切……历史不过是追求着自

己目的的人的活动而已”[1]。也就是说，历史运动本

身是人自我发展的过程，只有处于历史进程中的人

及其有目的性的活动，才构成真正的人类历史，从
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而推动世界历史和人类文明不断向前演进。 
在世界历史条件下，资本主义现代化更加注重

物的现代化。资本主义虽凭借生产力的飞跃创造了

巨大的物质财富，却导致“劳动者是物质财富的创

造者但不是财富的享有者，并造成了人发展的片面

化、物化”[25]，而中国式现代化道路以物的现代化

与人的现代化相统一为理论内核，破解了“见物不

见人”的文明悖论，其本质是将社会主义现代化“人

的解放”追求与中华民族的文化主体性相结合，通

过物质文明和精神文明协调发展、“五位一体”总

体布局的社会主义现代化新道路，实现“人本性复

归”的文明形态创新发展，为现代性文明的民族化

转型提供了坚实的理论支撑。 
中国式现代化道路以物的现代化与人的现代

化相统一为目标导向，其理论根源在于对社会主义

本质的深刻把握。不同于资本主义现代化将物的增

值凌驾于人的发展之上的资本至上逻辑，中国式现

代化始终坚持公有制主体地位，从根本上确立了物

的现代化服务于人的发展的宗旨。这一进程中，中

国共产党领导的社会主义现代化始终坚持在高质

量发展中稳步推进共同富裕[26]，在持续做大物质财

富“蛋糕”的同时，以社会主义核心价值观为引领，

推动中华优秀传统文化创造性转化、创新性发展，

大力培育和发展社会主义先进文化，不断满足人民

群众日益增长的精神文化需求，这正是中国式现代

化道路立足社会主义本质属性的真切体现，成功解

决了“人的现代化和物的现代化似乎成为社会主义

现代化的二难悖论”[27]这一历史困境。进入新时代，

中国共产党在拓展中国式现代化道路中，始终坚持

公有制主体地位和人民当家作主的政治基础，将人

的本质复归视为社会主义道路发展的终极目标，最

终实现物质财富增长与人类自身发展的协同并进。 
（三）以贯彻人民为中心的发展思想为根本立场 

“为了谁、依靠谁”是中国式现代化道路的根

本性问题，更是世界历史进程中文明发展内核从

“资本本位”向“人民本位”转型的重要标识。恩

格斯曾明确指出：“我们的目的是要建立社会主义

制度，这种制度将给所有的人提供健康而有益的工

作，给所有的人提供充裕的物质生活和闲暇时间，

给所有的人提供真正的充分的自由。”[28]为社会主

义现代化明确了理论坐标，而中国共产党开拓与发

展中国式现代化道路的出发点和落脚点正是为了

维护最广大人民群众的根本利益，所坚持的是以贯

彻人民为中心的发展思想为文明转型的根本立场，

构建起“资本服务于人”而非“人依附于资本”的

文明逻辑，为实现全体人民共同富裕目标筑牢了理

论根基。 
在资本主义生产关系为主导的世界历史中，西

方现代化道路虽在一定程度上顺应了世界历史发展

的一般规律与资本主义经济发展的必然趋势，但忽

视了世界历史终究是“各个人的世界历史性的存在，

也就是与世界历史直接相联系的各个人的存在”[1]，

最终陷入资本主导、两极分化的发展困境。就世界

历史的走向来说，中国式现代化道路的提出为解决

资本主义社会的内在矛盾提供了全新思路。马克思

恩格斯深刻揭示，资本主义社会具有鲜明的阶级局

限性，以人民为中心是判断人类现代化道路能否“推

翻使人成为被侮辱、被奴役、被遗弃和被蔑视的东

西的一切关系”[1]的重要衡量标准，他们抨击了资本

主义社会以资本增值为内核的资本逻辑控制一切的

运行法则，重构了文明发展的理论坐标。 
资本主义曾是开辟世界历史的重要力量，其全

球扩张使近代中国长期处于资本主义主导的世界

历史体系边缘，历经千难万险才实现历史主动。俄

国十月革命后，马克思列宁主义的传入为中国先进

知识分子带来了全新理论武器。1921年中国共产党

成立后，始终坚持将马克思主义基本原理同中国具

体实际相结合，取得了新民主主义革命的胜利，为

世界历史背景下中国式现代化道路的开辟奠定了

坚实的政治基础。同时，中国共产党对中国特色社

会主义政治经济学中人民至上原则的创造性运用，

集中反映了马克思主义政治经济学在当代中国的

实践成果，正如习近平所强调的，“现代化道路最

终能否走得通、行得稳，关键要看是否坚持以人民

为中心”[29]。在这一思想引领下，党的领导、公有

制主体地位、共同富裕、按劳分配等社会主义现代

化发展思想不断丰富发展，推动中国式现代化道路

始终沿着维护人民利益的方向稳步前进，实现了对

世界历史现代性文明内核的创新发展。 

三、中国式现代化道路的价值旨归 

作为马克思主义现代化理论与中国具体实际
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相结合的重大产物，中国式现代化道路聚焦世界现

代化进程中的种种问题，从根本目标、实践原则、

发展战略三个维度进行破解，形成“破立结合”的

完整价值逻辑，为开创人类文明新形态提供了可借

鉴的中国方案。具体而言，以“人的自由而全面发

展”破解文明目标固化迷思，为人类文明演进锚定

根本方向；以“独立自主与开放包容”打破西方道

路依附困境，为非西方现代化提供可行路径；以“互

利共赢与合作共享”破除强国霸权逻辑桎梏，为全

球文明成果共享构建全新格局。三者层层相契、相

互支撑，集中彰显了中国式现代化道路对世界现代

化进程的价值启迪。 
（一）坚持人的自由而全面发展的根本目标，

驳斥“历史终结论” 

弗朗西斯·福山提出的“历史终结论”将西方自

由民主制度奉为人类历史的终极形态，本质上是对

文明发展多样性的否定。然而，历史发展的客观性

与主体性辩证统一，其规律并非由单一模式定义。

马克思恩格斯早已指出：“历史向世界历史的转变，

不是‘自我意识’、世界精神或者某个形而上学幽灵的

某种纯粹的抽象行动，而是完全物质的、可以通过

经验证明的行动，每一个过着实际生活的、需要吃、

喝、穿的个人都可以证明这种行动。”[1]这一论断为

破解“文明目标固化”迷思提供了价值支撑。他们

将民族历史向世界历史转变的进程与不同民族的区

域性市场扩张为世界市场的进程相联系，用殖民者

的开拓与世界市场的发展来规定世界历史的范畴。

而中国式现代化道路则是中国共产党和中国人民顺

应历史发展趋势，不断开辟和拓展出来的正确道路。 
就人类世界历史的大视野来看，当今世界仍然

处于资本主义和社会主义共存的历史阶段，无产阶

级的历史使命尚未完成，历史绝非“已演完的剧

本”。中国共产党领导中国人民顺应历史大势，扭

转了资本主义生产方式主导的世界历史格局，始终

坚持历史的发展是曲折前进的，成功开辟和拓展出

一条跨越了“卡夫丁峡谷”的中国式现代化道路，

打破了资本主义现代化的唯一性神话。中国共产党

始终坚持以人的自由而全面发展为根本目标，将构

建“自由人的联合体”即共产主义社会作为文明演

进的终极指向，这是中国式现代化优于西方式现代

化的关键所在。改革开放后，邓小平针对实现“人

的自由而全面发展”的伟大目标，提出“社会主义

的目的就是要全国人民共同富裕，不是两极分

化”[30]，充分契合了世界历史的演进规律，为打破

西方国家宣扬的“历史终结论”指明了前进方向。

新时代以来，社会主要矛盾转变为人民日益增长的

美好生活需要和不平衡不充分的发展之间的矛盾，

中国共产党始终坚持以人民为中心的发展思想，历

史性地解决了绝对贫困问题，为世界范围内消除贫

困提供了成功案例。同时，作为世界历史性存在的

中国式现代化道路，中国共产党通过推进幼有所

育、学有所教、劳有所得、病有所医、老有所养、

住有所居等，建成了世界范围内规模最大、范围最

广的医疗体系、教育体系和保障体系，将“人的发

展”从资本主义的“形式自由”推向社会主义的“实

质自由”，这一过程所展现出的全体人民共同富裕

的价值理念和日新月异的发展状态，既实现了对人

的自由而全面发展目标的切实回应，也充分驳斥了

西方资本主义国家所提出的“历史终结论”等荒谬

观念。 
（二）坚持独立自主与开放包容的实践原则，

摒弃“西方中心论” 

“西方中心论”是一种从西方的视角审视世界，

盲目地将西方或欧洲视为世界中心的历史叙事模

式。它忽视了世界历史发展的多样性与民族历史的

独特性，其认为“资产阶级，由于开拓了世界市场，

使一切国家的生产和消费都成为世界性的了；资产

阶级，由于一切生产工具的迅速改进，由于交通的

极其便利，把一切民族甚至最野蛮的民族都卷到文

明中来了”[14]，却掩盖了西方现代化的掠夺性本质。

长期以来，“西方中心论”有着广泛影响力，西方

国家将所谓的“民主、自由”作为普世价值在全球

范围内强行传播，实际上是一种将本国价值观念强

加于人、唯我独尊的错误理念。在世界历史进程中，

“穷则独善其身，达则兼济天下”的价值理念贯穿于

中国式现代化道路的发展始终。作为一个后发型的

社会主义国家，中国共产党领导的社会主义现代化，

没有模仿西方资本主义“从头到脚，每个毛孔都滴

着血和肮脏的东西”的现代化发展模式，而是选择

了一条独立自主、开放包容的现代化道路，摆脱了

长期以来发展中国家对西方发展模式的依附性。 
在民族历史向世界历史的转变过程中，中国与
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世界各国形成了全球范围的普遍交往。新中国成立

后，毛泽东站在世界历史的高度积极发展社会主义

经济，建立起一整套独立完整的工业体系，奠定了

不依附于西方的物质基础。改革开放后，邓小平以

南方谈话破除思想桎梏，积极打开国内市场，大力

引进外资，使得独立自主、自力更生与坚持对外开

放并行不悖，探索出适配中国国情的发展道路。进

入新时代，习近平提出：“中国人民和中华民族从

近代以后的深重苦难走向伟大复兴的光明前景，从

来就没有教科书，更没有现成答案。”[31]党的二十

届三中全会也明确“开放是中国式现代化的鲜明标

识”[32]，强调在扩大国际合作中建设更高水平开放

型经济新体制和完善推进高质量共建“一带一路”

机制，充分展现中国进一步推进高水平对外开放的

信心，坚定了“只有民族的才是世界的，只有引领

时代才能走向世界”的理想信念。中国式现代化道

路的历史实践证明，必须将中国的事情由中国人民

自己做主与各民族置身于世界的深刻变革中求同

存异、取长补短相结合，才能摆脱后发型发展中国

家对西方现代化道路的迷思。这是世界现代化历史

发展“共性”与中国现代化民族历史发展“个性”

的有机统一，为其他发展中国家走向现代化提供了

可参考的中国方案。 
（三）坚持互利共赢与合作共享的发展战略，

破除“国强必霸论” 

“国强必霸论”是西方强权政治与资本逻辑联

姻的产物，其本质是将“强权即公理”的丛林法则

强加于世界历史进程，制造了强国必称霸的虚假命

题。“在‘世界历史’进程中，发达国家和不发达国

家空间上的并存性，使得不发达国家或者非资本主

义国家完全有可能走出一条同发达国家发展并存

的道路，不发达国家完全有可能实现自身的跨越式

发展。”[33]中国式现代化道路提供了一条与西方现

代化道路迥异的范例，引导着中国人民走和平发展

道路。在民族历史个性和世界历史共性的关系中，

中国式现代化道路以互利共赢与合作共享为发展

战略，积极践行真正的多边主义，加快推动高质量

共建“一带一路”和构建人类命运共同体，为发展

中国家提供了“不依附、不掠夺”的现代化发展范

本，构建了全球文明成果共享的新格局。 
从世界历史视角来看，中国外交所贯彻的宗旨

是“永远不称霸”的价值理念，邓小平早有预判，

“现在世界上真正大的问题，带全球性的战略问题，

一个是和平问题，一个是经济问题或者说发展问

题”[34]，这既是对当时中国具体发展国情的真切反

映，也是对世界历史发展大势的深刻把握。进入新

时代，和平与发展的时代主题要求各国积极践行互

利共赢、合作共享的发展理念，“中国作为一个社

会主义国家和世界上最大的发展中国家，在多极化

进程中所处的地位和发挥的作用，与西方大国迥然

不同”[35]。党的十八大以来，以习近平同志为核心

的党中央积极顺应和平发展的国际潮流，以超前的

思维和非凡的胆识，构建起了以合作共赢为核心的

新型国际关系，破除了“零和博弈”思维定式，将

中华民族伟大复兴的“民族历史”与世界共同发展

进步的“世界历史”相统一，既凝聚了各个国家关

于反对霸权主义和强权政治的思想共识，也有利于

引领国际关系朝着更加合理公正的发展方向前进。

在世界历史的演进历程中，中国共产党领导的中国

式现代化道路最大程度上“拓展了发展中国家走向

现代化的途径，给世界上那些既希望加快发展又希

望保持自身独立性的国家和民族提供了全新选择，

为解决人类问题贡献了中国智慧和中国方案”[36]。

这条现代化道路克服了西方国家制造出来的“现代

化=西方化”的迷思，证明了现代化发展道路的多

元性，并在世界范围内树立了一种和平发展、合作

共赢的新型发展道路，推动不同国家和文明之间的

有效沟通，同样也为继续拓展人类文明新形态提供

了重要的前提条件。 

四、结语 

现代化是世界历史发展的主线，是人类社会文

明进步的显著标志。在世界历史走向现代化的轨道

中，存在资本主义现代化和社会主义现代化两条道

路，前者以资本为驱动，后者以人民为中心。以资

本主义工业文明为标识的资本主义现代化是现代化

的原初形式，将人类社会卷入世界市场和世界历史

的潮流中；而中国则在合理分析资本和劳动关系中，

充分利用资本但又扬弃资本的剥削性，成功走出了

一条适合中国国情的中国式现代化道路，在世界范

围内极大彰显了社会主义现代化的制度特色和创新

优势。中国式现代化道路的开拓发展遵循现代社会



   
   

第 27 卷第 1 期 祝全永等 世界历史视野下中国式现代化道路的三维探赜 9  

发展的客观规律[37]，是人类走出西方现代化困境的

“超越型道路”，为丰富和发展人类文明新形态提供

了中国方案。新时代中国正处于全面建设社会主义

现代化国家的历史新发展阶段，中国式现代化的伟

大成就用铁一般的事实证明了“历史终结论”“西

方中心论”和“国强必霸论”的破灭，为人类社会

实现从“资本逻辑”走向“人民逻辑”创造了全新

时代可能性，从世界历史文明逻辑中扭转了“东方

从属于西方”的历史僵局，为世界现代化历史进程

提供了可供借鉴和选择的成功的中国范本、中国方

案和中国智慧，具有深远的世界历史意义。 
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